銘傳大學「學習達人」徵文活動
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	學習分享內容

	   主題
	大家都可以成為學習達人 

	期中考到了，熬夜嗎?
上台報告前，擔心嗎?

畢業前履歷，空白嗎?
    猶記當初進銘傳時，牆上的一句話:「入龜山，豈能空手回。」沒錯，我要好好學習，我要成為「學習達人!」，這個勉勵深埋心中多時，如今我做到了。
    我是王潔如，目前就讀應英系四年級，以及應英所一年級;是本系第一位五年一貫生，以推甄第一名的成績進入研究所修讀。大學平均成績為全系第一，當選99學年度優秀青年，並獲救國團頒獎。大二通過全民英檢中高級，多益測驗超過800分。參加過多場校內外比賽，拿到40張獎狀、10幾張證照；兼過5份打工，待過4個社團，正在學第3外國語。
    近期將修畢教育學程，之後的目標是出國攻讀博士學位，幫助更多的學生，以及分享自身的學習經驗。首先，同學可能會問的問題是，蠟燭多頭燒，時間是如何管理的?我的秘訣是，準備一本筆記本，裡頭詳記各項活動的時間、地點及細節。每天一早起來，拿出一張紙，區分今日事項的優先順序，並且善加利用零碎時間，將小事消化完。
    接著，關於期中、期末考及各個小考之準備。我覺得「主動發問，勤加練習」是相當重要的原則。課堂上發現有疑惑或是不懂的地方，要立即詢問，得過且過的心態，會讓我們喪失許多學習的機會。課後最好也能借閱相關的書籍來閱讀，使自己的專業知識更加紮實。
    再者，上台報告是我的強項。無論中文或英文，其實只要把握一些技巧，同學們也有機會成為出色的演講者喔。同學可以先把所要報告的內容，先消化吸收，盡可能整理成條列式的重點，因為這樣能幫助你，讓說話更有條理。上台報告時，也要盡量站到講台中央，而不是一味躲在講桌後面，並且要和同學們保持眼神的接觸(eye contact)，這樣會使同學們覺得備感尊重，此時若能適時加上肢體動作(gestures)，就離「優秀」這個詞，不遠了!
    至於履歷表的部分，對於大四的同學相當重要。尤其是在這個競爭激烈的時代，如何才能讓自己脫穎而出呢?這個問題就攸關這四年的努力程度了。同學們可以利用課餘的時間，多多參與活動、比賽，或考取相關證照，寒暑假時，也可到企業去實習，為未來的工作鋪路。有句話說”Practice makes perfect”, 相信經過一次次的努力與考驗，同學們的實力都能更上一層樓。
    秉持著對英文的熱愛，我想和大家分享幾個學習妙方。單字部分，死背只會讓你忘得更快，同學們可以到圖書館借閱英文小說，從上下文去學習(context)，英文不自覺地就能記住了。而口說部分，則是要多多開「口」練習，不用擔心，常練習，就對了。最後祝福大家，學習成功。相信只要有決心，大家都可以成為學習達人!



