什麼是學習動機呢?

常常聽到"學習動機"這個名詞，但是它究竟是甚麼東西呢？前幾天讀到一篇文章，跟大家分享如下：

當學生說：我需要學習ＸＸ課程...

我們可以說他已經有了學習動機嗎？

當學生說：我想學習ＸＸ課程...

我們可以說他已經有了學習動機嗎？

　　事實上，學習動機不是學習的需要或者願望，有了學習的念頭，也不是具備了學習動機。那學習動機是甚麼呢？

　　學習動機是一種持續不斷的動力，它可以源自學習的需要或者願望，但必須設法予以維持，才可以發動，維持，和引導學習活動的進行。

　　當學生願意修習我們的課程時，這是一個好機會，因為學生有了好的開始。但是，如何協助並維持學生在整個學習過程中有一個良好的學

習動力（動機）則是更重要的挑戰！

　　依照相關學理，學習動機可以分為外在與內在兩種。外在的學習動機（例如獎懲規定）維持時間短，也容易因遇到困難而放棄；相對的，

內在的學習動機（例如，興趣，好奇心，求知慾，信念，成就感等）則會具備較大較久的動力。

　　作為一個教師，我們應該可以思考如何激發並維持學生高度的學習動機，期望各位夥伴能夠針對此點分享你們寶貴的經驗...
